
Au 06/12/2021 Records de France SEMI-MARATHON 

    Semi-marathon solo 
Semi-marathon 

tandem 

<16 ans 

H 

    

F 

    

Mixte 

    

16/18 ans 

H  

1:16:41.8 

Yohan Bara 
29/11/2020 
Aviron SNBS 

1:12:42.8                              
Pierre-Louis Chatain et Noah 

Serezat            30/07/2021 
Aviron Tours Métropole 

F 

1:29:51,7 

Marion Chagnot 
12/05/2020 

Sport Nautique de Nancy 

1:31:05.4                               
Sarah et Jessie PIERREL   

16/05/2020  AS GERARDMER  

Mixte 

  

1:19:57.0 

Josué Goldschmidt et Jeanne 
François 

22/06/2020 
US Toul 

19/29 ans 

H TC 

1:10:20.9 

Thibaut Verhoeven 
10/05/2020 
CN Verdun 

1:07:14.5 

Marc Brisson et Liam Brisson 
18/04/2020 

H PL 

1:17:44,8 

Adrien Decriem 
23/08/2021 

Gravelines USA 

1:09:27.0 

Aymeric Fortier et Alexis 
Fortier 

ASCE Aviron 91 

F TC 

1:24:05,0 

Emma Cornelis 
15/04/2020 

SN Nancy 
  

F PL 
1:29:30,0 

Noémie Sepe 
17/07/2021 

  

Mixte TC 

  

1:10:58.9 

Sandie Weber et Maxime 
Ducret 

10/05/2020 



Mixte PL 

    

30/39 ans 

H TC 

1:11:43,5 

Dorian Mortelette 
07/05/2020 
Boulogne 92 

1:09:12.4 

Gabriel Miralles (Aviron 
Perpignan)  

et Julien Lovy (Just Row it) 
28/12/2019 

H PL 

1:17:49,7 

André Le Gallic 
2012 

- 

1:16:35.5 

Benoît Mercier et Raphaël 
Housset 

13/06/2020 
- 

F TC 

1:24:24,6 

Morgane Toullec 
06/04/2020 

Aviron Seynois 

1:28:06,7 

Claire Creux Turban et Gaëlle 
Delahegue 

28/10/2020 
CHU REIMS 

F PL 

1:29:7,3 

Véronique Couvreur 
05/04/2020 
CNR Reims 

1:24:13,7 

Farah TERRENOIRE et Gaëlle 
DELAHEGUE 
10/02/2021 

Mixte TC 

  

1:13:26.7 

Vanessa Dufranne et Miguel 
Vasco  

21/02/2021 
US Toul Aviron 

Mixte PL 

  

1:13:48,0 

Séverine Soriano et Jean 
Sébastien Clesse 

09/07/2020 
ESCC 

40/49 ans 

H TC 

1:15:20,4 

Frédéric Kowal 
07/12/2019 

- 

1:07:38,0 

Gaël Lelong et Raphaël 
RUBAN 

09/06/2021 
SN Lagny sur Marne / Just 

rOw It Team 

H PL 

1:17:45,4 

Jean Philippe Dechristé 
09/05/2020 

- 

1:09:32.3 

Yannick Herat et Jean 
Sébastien Clesse 

14/08/2020 
- 

F TC 

1:28:22,1 

Caroline Delas 
26/02/2020 
CN Talloires 

1:27:04,9 

Carole Fleuriot et Caroline 
Delas 

01/07/2020 
CN Talloires 

F PL 

1:25:55,1 

Nadège Herricher 
2003 

- 

1:23:26,7 

Emmanuelle Bergeret-Foulon 
et Edwige Alfred 

25/04/2021 
Cn Talloires 

Mixte TC 

  

1'14:23.2 

Edwige Alfred et Raphaël 
Ruban 

06/05/2021 
Just rOw It Team 



Mixte PL 

    

50/59 ans 

H TC 

1:15:14.9 

Frédéric Kowal 
22/10/2020 

- 

1:11:12.7 

Frédéric Kowal et Denis 
Drapier 

25/03/2021 
Aviron de Haute Corse 

H PL 

1:18:35,0 

Laurent MERLIN 
2016 

- 
  

F TC 

1:29:52.1 

Sophie Morel 
13/12/2020 

- 

1:28:14.1 

Isabelle Berthet et Laurence 
Hourdel 

25/04/2021 
- 

F PL 

1:32:04,0 

Dominique Stouder 
2015 

- 
  

Mixte TC 

    

Mixte PL 

    

60/69 ans 

H TC 

1:22:29.2 

Pierre Clément 
06/03/2021 

- 
  

H PL 

1:20:57,2 

Gérard Le Flohic 
14/03/2020 

Aviron Saintais 
  

F TC 

1:36:46.4 

Béatrice Delas 
10/05/2021 
CN Talloires 

  

F PL 

1:36:00,0 

Martine Mallet 
2018 

Just rOw It Team 
  

Mixte TC 

  

1:29:39.6 

Sylvie CHAUSFOIN et Thierry 
CADORET 

08/06/2021 
Aviron Tours Métropole 



Mixte PL 

    

70/79 ans 

H TC 

1:30:17,4 

Jean-Philippe Vincent 
11/05/2021 

AS Fontaine Aviron 
  

H PL 

1:26:08,3 

Alain Mangin 
02/05/2020 

AC Gouet Ploufragan 
  

F TC   

  

F PL 

1:34:16,4 (WR) 

Martine Mallet 
23/05/2020 

Just rOw It Team 
  

Mixte TC 

  

1:53:47,4 

Alain Blanc et Nicole Girardet 
16/01/2021 
SN Bergerac 

Mixte PL 
    

 


